Unsere Praxis stellt sich vor

Wir bieten lhnen ein breites Angebot an
bewahrten & modernen Therapieformen.

Unsere Leistungen reichen von der Vorbeugung
bis zur Rehabilitation.

Sie kdnnen sowohl mit lhrer arztlichen
Verordnung zu uns kommen, als auch
verschiedene private Leistungen in Anspruch
nehmen.

Bei Bedarf besteht auch die Mdglichkeit zur
Durchfiihrung von Hausbesuchen.

In unserer Praxis betreuen Sie erfahrene
Therapeuten mit speziellen Zusatzqualifikationen
(manuelle Therapie, Akupunktmassage,
Craniosacral Therapie,...)

Wir bieten gezielte therapeutische
Behandlung bei:

Akuten und chronischen Leiden innerhalb des
Stiitz- und Bewequngsapparates

Rucken-, Nacken- und Kopfschmerzen,
Abnutzungserscheinungen, Gelenks-, Muskel- und
Sehnenprobleme, Arthrosen, rheumatische
Erkrankungen, Kiefergelenksprobleme,...

Stérungen des Bewegungsapparates nach
Unféallen oder orthopddischen Operationen

Bandscheibenvorfall, kiinstlicher Gelenkersatz,
Knochenbriiche, Kreuzbandriss,...

Problematiken der peripheren Nerven

Karpaltunnelsyndrom, Plexusparese,
Medianussparese,...

Herz-Kreislauf Erkrankungen

GefaRerkrankungen, nach Herzinfarkt,
Atemwegserkrankungen,...

Psychischen Belastungen

Burn Out Syndrom und andere stressbedingte
Erkrankungen

Zivilisationskrankheiten

Alterserscheinungen wirksam vorbeugen,
Selbstandigkeit bis ins hohe Alter erhalten

Wenn wir Ihr personliches Anliegen, bzw.
Problem nicht eigens erwéhnt haben, zégern
Sie nicht uns zu kontaktieren. Wir stehen
Ihnen fir konkrete Fragen und personliche
Beratung gerne zur Verfugung.

Unser Angebot im Rahmen der Préavention
(,Vorbeugen ist noch besser als heilen®)

Rickenschule fir Kinder & Erwachsene

Vorbeugen und verringern von haltungsbedingten
Problemen

Stressabbau und Wohlfiihlen im eigenen Kérper*

Eine wirkungsvolle Kombination aus Bewegung,
Entspannung und Massage

Orthopédische OP-Vorbereitung

Verbessern Sie nachhaltig Ihre Ausgangsposition fir die
Rehabilitation nach einer OP bereits vor dem Eingriff.

Individuelle Trainingsplanerstellung

Als Begleitung zu lhrer Sportart, zur aktiven
Osteoporosevorbeugung, ...

Gut zu FuR*

Gangschulung, Sturzprophylaxe,
Gleichgewichtstraining,...

Korperliche Vorbereitung rund um die Geburt

Schwangerschaftsgymnastik, Kérperwahrnehmung,
Beckenbodentraining, ...

Ergonomie

Arbeitsplatzanalyse, gesunde Schlafsysteme, richtiges
Sitzen,...




Unsere Therapie setzt sich zusammen aus dem
Wissen verschiedener therapeutischer Konzepte
und Techniken. Die fir den Patienten
erforderliche, individuelle Kombination dieser
Anwendungen hat ein erklartes Ziel:

Das bestmdgliche Resultat
fur SIE zu erreichen!

Eine Vielzahl von Therapiemitteln und modernen
Trainingsgeraten stehen uns zur Verfligung.

In freundlicher Atmosphé&re werden wir mit Ihnen
das gemeinsame Therapieziel erarbeiten.

Fir die 1. Behandlung bringen Sie bitte
krankheitsrelevante Befunde und eventuell
vorhandene Bilder mit. Wir werden in diesem
Rahmen Ihre Wiinsche und Ziele im Therapieplan
erfassen und notwendige MalRnahmen definieren.

Bitte bringen Sie zur Behandlung
folgendes mit:

Arztliche Verordnung.

Fir die Behandlung von medizinischen
Problemen ist eine &arztliche Verordnung fur
Physiotherapie, Einzelheilgymnastik, oder
Massage unbedingt erforderlich. Hausbesuche
konnen ebenfalls nur arztlich verordnet
werden.

Fur vorbeugende Malinahmen ist eine
Verordnung nicht notwendig.

Bewilligung:
Fur die Riuckerstattung des Kostenteils durch

Ihre Krankenkasse muss die Verordnung
chefarztlich bewilligt werden.

Beqgueme Kleidung und ein Liegetuch

Anfahrtsplan:

Physiotherapie
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Praxis fur
Physiotherapie

Von Kopf bis Ful3 in guten Handen

Petra Wittner & Martina Vucic-Perko

LiechtensteinstralR3e 35
2435 Ebergassing

0676 /623 89 09 0676 / 300 42 62

Termine nach telefonischer Vereinbarung!

www.physio-ebergassing.at



